
Négrondes   -   Perigueux

  On suit le GR 654 de Sorges, à quasiment l’entrée sur Périgueux. Pas de difficulté, et de belles
parties boisées.

  On sort de Négrondes par la rue Eugène Leroy, puis tout droit, et à la station d’épuration on prend
à gauche et 20m plus loin de nouveau à gauche. Au bout du chemin on prend à gauche sur route, et
rapidement au carrefour au niveau du lieu-dit Pouyet à droite. On suit le balisage sur le chemin. Au
débouché sur route à gauche, on arrive au lieu-dit Les Palissoux où on traverse la D8 4,8km, et on
continu en face pour entrer dans Sorges 5,4km. Sorges, boulangerie, épicerie,  tables et bancs à la
sortie de Sorges.
  On rejoint la N21, on prend à droite et au rond-point (le cimetière avec  eau est à 20m sur la
droite), on prend la petite route en parallèle de N21, qui devient un chemin. Au débouché sur route
on est au lieu-dit Bizol 8km, on tourne à gauche et de suite à droite et 150m après à gauche. On
passe par les lieux-dits Toupy puis Rebeyrie 9,8km, où à la sortie on prend le chemin à gauche. Au
débouché sur route à droite et de suite la 1ere route à gauche pour arriver au lieu-dit Fonniovas
11,7km. 
  On prend sur la gauche et on suit le chemin qui va à travers bois ensuite. Au débouché sur route,
on poursuit sur le chemin en face, on poursuit sur chemin forestier à travers bois et au débouché sur
RD69  15,7km, on prend à gauche. On arrive sur une zone de chalets, cabanes, yourtes (Utopia
Lanmary), où l’on prend à droite pour traverser la forêt. On passe à côté du Château de Caussade
18,4km, au cœur des bois. A cet endroit on quitte le GR654 pour prendre à droite.
  Au débouché sur route à droite et de suite le chemin à gauche à travers bois. Au débouché sur route
on retrouve brièvement le GR654 que l’on quitte en prenant à droite pour passer par le lieu-dit Les
Maisons  23,1km, par à gauche vers lieu-dit la Meynie et au débouché sur RD8 à gauche et tout
droit jusqu’à Périgueux. A l’entrée de Périgueux, on passe devant un supermarché puis devant le
cimetière  du  Nord,  bancs,  table,  eau.  Toilette  publique à  proximité  de  la  Cathédrale  rue  du
séminaire. Périgueux, tous commerces et services.
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