
              Etape Le Muret - Labouheyre

Le balisage est fait principalement fait avec le marquage  GR® blanc rouge et aussi les étiquettes  
bleu jaune avec une coquille stylisée. L’itinéraire proposé ici, quitte le GR® à Moustey, pour suivre 
la voie vélo entre Moustey et Pissos, cela raccourcit l’étape de 3km.

Depuis l'ancienne  mairie du Muret, on prend à gauche D20 direction Moustey, puis 1ere à gauche 
la route chemin du Bois. Au bout on passe sous l’A63 0,9km et à droite, puis le chemin à gauche au 
niveau de la station d’épuration. On suit le balisage dans le bois et au débouché sur D348 4km à 
gauche. On suit la route, on passe devant l’église de Saugnac, cimetière avec  eau à l’arrière, on 
poursuit sur la route, on passe la rivière l’Eyre 4,8km et 200m plus loin  au lieu-dit Peyroc le large 
chemin à droite.
On suit la route forestière, on passe par le lieu-dit Menjoy et au débouché sur D134 7,4km à droite. 
On suit cette route tout du long et au débouché sur D120  9,7km à droite direction Moustey. On 
passe au-dessus de la Petite Leyre 10,1km puis la Grande Leyre 10,7km table sur la gauche avant 
le pont. On poursuit sur D120, on entre dans Moustey, on passe devant le cimetière avec  eau de 
Moustey, puis les deux églises côte à côte, table avec bancs, on poursuit sur D834 direction Pissos 
petite épicerie, boulangerie. On passe devant la mairie de Moustey, toilette publique avec eau, puis 
à gauche sur C3 direction Richet 12km. 
150m plus loin on quitte le GR® en prenant la voie vélo à droite direction  Pissos. Cette piste suit la  
D834, avec plusieurs tables au début. A mi-parcours, on s'éloigne de la D834. Au débouché 17,8km 
à  droite, on retrouve le  GR®. Plusieurs  tables au niveau du tennis et après.  On rejoint le petit 
chemin pour débouché au niveau de l'église St-Pierre de Pissos,  bancs,  toilettes publiques avec 
eau.
Pissos tous commerces et services. Arrivé au carrefour central 18,6km à gauche sur D834 direction 
Sabres,  on passe un cours d’eau et  1ere à droite  18,7km.  On passe devant la mairie,  puis une 
supérette, on suit la route et juste après une école primaire à droite 19,7km, juste avant table à l’aire 
de jeux.
On suit le chemin à travers bois. Au débouché au lieu-dit Escoursolles 22,9km à gauche bancs, puis 
à droite. On suit la petite route puis le chemin  23,1km dans le prolongement. Au débouché sur 
D10E  26,5km  à gauche, on suit cette interminable route rectiligne pour la quitter en suivant le 
balisage  en  prenant  une  route  à  droite  32,3km.  On  suit  cette  route,  plus  loin  on  entre  dans 
Labouheyre on suit 
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 On prend à droite rue des Ombreyres 33,9km et au stop à gauche, on passe devant un ancien lavoir, 
tables puis devant la salle St-Jacques, pour ensuite arriver à l’église St-Jacques de Labouhyere.
Labouheyre tous commerces et services marché le dimanche matin.
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