
              Etape  Bagnères-de-Bigorre  -  Lourdes

L’étape suivant le GR®78 fait 33,6 km, avec une belle montée dans les cinq premiers kilomètres. 
Le tracé proposé ici est nettement plus court et présente moins de dénivelé. Il n’est pas balisé, mais 
reste assez simple à suivre ; de plus, la trace GPX est disponible sur le site.

Depuis  l’église  Saint-Vincent,  on  continue  tout  droit  vers  la  place  Lafayette,  puis  on  prend la 
première à droite, rue de la République. On suit cette rue, qui se prolonge par l’avenue du Général-
Leclerc, puis par l’avenue des Victimes du 11 Juin 1944 et enfin l’avenue de la Mongie, toutes 
situées sur la D935 en direction de Trébons.

À Pouzac, à 2,8 km, on tourne à gauche sur la D26 en direction de Neuilh, via l’avenue du Général-
Laffaille. Environ 250 mètres plus loin, on franchit un pont sur l’Anou. On quitte ensuite Pouzac, 
toujours sur la D26, pour atteindre Trébons, que l’on traverse en restant sur cette même route. Il faut 
rester vigilant : à certains endroits, la D26 manque de bas-côté, ce qui peut être inconfortable pour 
les marcheurs.

Au croisement situé à 5,9 km, on poursuit tout droit sur la D26 vers Neuilh. À 6,7 km, on traverse 
un pont sur l’Oussouet, puis, 100 mètres plus loin, on prend à gauche la D18 en direction de Bas de 
Germs. On suit cette route jusqu’aux conteneurs de tri, où l’on prend à droite la rue Saint-Jean, 
marquée par une belle montée d’un kilomètre.

Au sommet de la côte, abri au lavoir. On passe devant la mairie de Neuilh (9,5 km), puis devant un 
robinet d’eau, et un arrêt de bus avec banc. À cet endroit, on retrouve la D26, que l’on emprunte 
sur la gauche. Cent mètres plus loin, à la bifurcation, on reste sur la D26 en direction de Juncalas.  
On continue sur cette route, et à la bifurcation suivante, on poursuit toujours tout droit en direction 
d’Arrodets-ez-Angles (12 km). Au carrefour suivant, on reste sur la D26 vers Juncalas. Après la 
réserve incendie, à 14 km, on prend à droite le chemin de l’Espélugue.
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On descend d’abord ce chemin goudronné, qui se prolonge en chemin de terre. Après avoir passé 
une maison, on continue sur ce sentier. À l’enclos à bétail, on ouvre le portail à l’extrémité afin de 
poursuivre sur un chemin herbeux descendant. En suivant ce sentier, on franchit deux portillons, 
puis, à 16,7 km, on débouche sur la route du chemin du Hayet.

On se trouve alors au niveau du donjon d’un ancien château fort sur la commune des Angles. On 
suit la petite route, puis, à  17,1 km, on tourne à gauche sur la D7. Prendre ensuite la première à 
droite, rue du Tenque (abri bus avec banc), traverser le pont, tourner à droite, puis continuer tout 
droit sur la route chemin de Sidalos.

À l’intersection avec la D97 (19,8 km), prendre à droite, puis immédiatement à gauche sur la route 
de  Jarret.  Rester  sur  cette  route.  Au  stop  suivant  (21,2  km),  tourner  à  gauche,  ce  qui  mène 
rapidement à la D821. La traverser et prendre en face la petite rue en sens interdit. Continuer à 
gauche en direction de Tarbes en vélo, sur la route chemin de Tydos. Après avoir franchi un rond-
point, continuer en face sur le boulevard du Lapacca en direction du centre-ville de Lourdes.

On passe sous un pont routier pour arriver place Jeanne-d’Arc, puis on poursuit sur le boulevard de 
la Grotte. Après avoir traversé le Gave de Pau, on atteint le sanctuaire Notre-Dame de Lourdes au  
niveau de la porte Saint-Michel.

Lourdes accueille chaque année des millions de visiteurs venus du monde entier. C’est donc une 
ville très touristique, dotée de nombreux hôtels et boutiques de souvenirs. Le sanctuaire se compose  
de plusieurs basiliques grandioses, de chapelles, de fontaines et de la petite grotte où la Vierge 
Marie serait apparue à Bernadette Soubirous en 1858.
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