
              Etape  Hôpital St-Blaise  -  Mauléon-Licharre

Depuis l’église de L’Hôpital-Saint-Blaise, prendre la rue en direction du moulin. On traverse le 
cours d’eau, le Lausset, puis, au niveau du moulin, suivre le chemin montant balisé en blanc et 
rouge. À la sortie sur la route (0,6 km), tourner à gauche sur le chemin Udola, puis prendre la 
première  route  à  droite  (D859).  On  franchit  un  petit  pont  400  m plus  loin,  puis  on  prend  la 
deuxième route à droite : le chemin de Zinto (1,7 km). Suivre ce chemin jusqu’au bout (2,5 km).

À la sortie sur la route (3,5 km), tourner à droite, puis, 50 m plus loin, prendre le chemin herbeux. 
À la prochaine intersection (4,7 km), continuer tout droit, puis, 300 m plus loin, emprunter la route 
qui descend à droite. Au croisement (5,3 km), aller en face, puis prendre à droite le large chemin 
gravillonné, que l’on suit presque jusqu’au sommet. À  6,8 km, prendre le chemin descendant à 
droite juste après le portillon. À la sortie (7,7 km), prendre la route à droite et la suivre.

Arrivé sur la D24 (9,7 km), tourner à droite., 500m on trouve un abri bus avec banc On passe le 
pont sur le Lausset (10,3 km), puis on continue sur la D24. Environ 400 m plus loin, prendre la 
première route à gauche : le chemin Narbona.

Suivre le balisage sur les petites routes.  À la fin de l’itinéraire, on arrive à Mauléon. L’entrée dans  
la ville se fait en descente : on passe un petit cours d’eau (16,4 km), puis on poursuit. Prendre la 
deuxième à droite, puis la première à gauche : rue de Béla, avec un abri à la halle. Continuer en 
montant, puis tourner à droite dans la rue du Fort qui descend. Au bout, tourner à droite et traverser 
le Saison pour arriver à la mairie.

Mauléon-Licharre, commune  du  Pays  basque  située  en  Soule,  dans  les  Pyrénées-Atlantiques, 
dispose  de  tous  commerces  et  services.  Elle  est  réputée  pour  son  château  fort,  ses  espadrilles 
traditionnelles et son riche patrimoine culturel basque.
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