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Etape facile avec un profil descendant ou plat, on peut donc marcher a une bonne allure. Balisage
bien fait.

De la mairie de Morlaas, on suit la D923 direction Pau, au feu tricolore en face sur D923 direction
Pau, puis a droite la rue des Frénes qui monte et au stop a droite rue Capdessus 1,1km. Au stop a
droite abri bus avec banc, sur D206, puis lere a gauche route chemin de Grabasse et on poursuit
dans le prolongement sur le chemin boisé 2,3km. Au débouché sur route 3,8km a droite et dans
virage a gauche route chemin de Higueres et de suite a droite route chemin de Casteyre que 1’on suit
et a gauche sur la bifurcation en T le chemin gravillonné qui est bien ombragé, puis plus loin, a
droite le chemin de Morlanné 5,4km.

Au débouché sur route 6,3km, a gauche et de suite a droite, abri bus avec banc. Au croisement
avec D222 6,8km, en face allée de Morlanné, abri bus avec banc. Au stop en face, toujours sur
allée de Morlanné et au stop suivant a gauche chemin dit de Petit. On suit cette route, au milieu des
champs. Plus loin on tourne a droite 9,9km chemin gravillonné avec un petit poteau avec coquille
St-Jacques. On passe devant des écuries, on entre dans la forét de Bastard, banc a l'entrée puis
tables et bancs et eau 11,6km, on suit le balisage, banc 12,7km, a la sortie On emprunte une
passerelle au-dessus de A64 13km, on contourne 1’hippodrome et au débouché sur route a droite en
longeant 1’hippodrome, bancs sur le parcours. Arrivé au rond-point 14,5km , en face rue chemin
Salie, on entre dans Lons et au rond-point suivant en face direction Lons-le-Perlic, abri bus avec
banc et tout au bout de cette rue dans le virage au niveau du panneau Lons le large chemin a gauche
15,9km. On reste sur ce chemin dans le virage, on prend la passerelle 16,8km tables et bancs , puis
tout droit, on passe devant le zoo de Lescar, et tables avec bancs en face parc des
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Carolins, puis a gauche. On passe devant un cimetiére avec eau et juste avant le chateau d’eau le
chemin sur la droite 17,3km.

Au débouché sur rue 17,8km, on va tout droit puis a droite a I’intersection. Au stop en face rue
Maurice Coustau, et de méme au stop suivant et arrivé sur I’avenue de Plaisance tout droit et lere a
gauche rue du Vallon. On passe a c6té d’un cimetiere avec eau que I’on longe et on suit le chemin,
on descend les escaliers et a gauche en passant le pont. Arrivé au carrefour, on prend la petite rue
montante Henri Rozier que 1’on suit, puis on atteint la cathédrale Notre-Dame de 1’ Assomption de
Lescar, 1’office de tourisme est a ce niveau. Lescar tous commerces et services.
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