
               Etape Oloron Ste-Marie  -  Bedous

  Cette étape suit plus ou moins le gave d’Aspe que l’on franchit plusieurs fois. Elle n'est pas très
difficile, car la montée se fait globalement en pente douce continue. Bon balisage.

  De la cathédrale Ste-Marie, on prend la rue de la Cathédrale pour  rejoindre  la rue de Révol,
toilette publique dans la cour face au n°9. On franchit le gave d’Aspe dans son prolongement, puis
à droite après le pont  au niveau de la statue pèlerin, puis dans la montée une ruelle sur la gauche
escalier Bellevue, que l’on prend pour ensuite arriver à un cimetière avec eau, on passe par l’église,
plusieurs bancs sur la pelouse, puis la place St-Pierre avec bancs et un robinet d’eau. On poursuit
dans la rue d’Aspe, on passe de nouveau devant un cimetière 1,9km avec eau et banc.  On continue
sur cette même route, un banc en haut, ensuite dans la descente à gauche sur D338 et plus loin un
petit sentier sur la droite 3km,  qui s’enfonce dans le bois. On passe brièvement sur route en suivant
le balisage et dans la montée route chemin de Coustette, le sentier sur la droite 4,5km qui part dans
le bois.

  Au débouché sur route 5,3km, on suit D338 direction Arudy que l’on quitte en prenant à droite la
route descendante  6,4km Côte de Habas,  50m avant  un  banc.  On poursuit  en descendant,  on
franchit un petit pont, plus loin au niveau d’une croix, le chemin boisé sur la gauche  7,3km. On
poursuit sur route descendante chemin des Ecoliers, on passe le pont sur l’Ourtau 7,6km, banc, puis
par la mairie d’Eysus,  abri bus avec banc et par la route du Fronton,  table avec banc,  toilette
publique avec eau, abri dans la montée sur la droite,  puis route des Thermes en face au carrefour,
puis  à  gauche route chemin St-Jacques-de-Compostelle.  Au débouché sur  route  D638 8,7km à
gauche. On poursuit, plus loin on passe devant la chapelle de St-Christau, abri sous le porche, puis
à droite D918 10,5km direction Lurbe. Abri bus avec banc 10,9km sur la route, puis on prend à
gauche  la  route   montante  chemin de  St-Jacques,  qui  devient  ensuite  chemin descendant.   Au
débouché à gauche D238 11,8km, on est dans le village de Lurbe-St-Christau, pas de commerce. 

  On quitte D238 en tournant à droite route chemin de Compostelle, banc et abri bus avec banc.
(Si besoin, eau à 200m, au cimetière attenant à l’église en restant sur D238). On suit le balisage en
restant sur cette route et on sort du village. Plus loin on longe une voie ferrée 13,4km, et on poursuit

Les commentaires et photos sont la propriété de GRdodo. Il est formellement interdit d’en reproduire tout ou
partie sans l’autorisation exprès de la société GRdodo.



               Etape Oloron Ste-Marie  -  Bedous

sur le chemin à gauche au niveau du pont que l’on ne prend pas. On débouche ensuite sur D238
15km que l’on suit.

  Plus loin on entre dans Escot toujours sur D238, puis devant le monument aux morts  17,1km,
table avec bancs. Pas de commerce, à la sortie  abri bus avec banc et  fontaine à eau,  toilette
publique avec eau, puis juste avant le pont table avec bancs au bord de l’eau. On rejoint N134 que
l’on traverse pour franchir 17,9km le gave d’Aspe et de suite le chemin sur la gauche. Au débouché
on rejoint N134 20,4km, on poursuit côté opposé au pont et 250m après, on entre dans Sarrance que
l’on  traverse,  boucherie-charcuterie.  Bancs en  face  de  l’église,  table  avec  bancs ensuite.  On
retrouve N134 que l’on traverse pour passer sur la rive opposée du gave d’Aspe. A droite après le
pont  21,1km vers l’impasse route chemin Latapie,  bancs, puis sentiers descendant à droite vers
gave d'Aspe. Au bout de l’impasse on suit le chemin. Au débouché sur N134 23,6km à droite on
franchit de nouveau le gave d’Aspe, puis à gauche sur D241 en passant sous la voie ferrée, puis tout
droit pour aboutir ensuite sur un chemin 24,1km.

  Au débouché du chemin herbeux 26,8km, tout droit, on reste sur cette route et au débouché sur
D237 28,6km, abri bus avec banc, à gauche. On passe le pont sur le gave d’Aspe, on entre dans
Bedous. On passe la voie ferrée, puis on rejoint la mairie, toilette publique avec eau sous l’arcade
de la mairie, office du tourisme à côté. Bedous tous commerces et services.
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